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ورزش و فعاليت هاي جسماني به عنوان واقعيتي اجتماعي، از زمان هاي بسيار دور، در جوامع بشري وجود داشته 

تشكيل مي دهد .با وجود فوايد بسيار زيادي كه ورزش و فعاليت بدني براي  و جزئي از زندگي روزمره انسان ها را

انسان و جامعه به ارمغان مي آورد، يكي از مهم ترين چالش هاي پيش رو در برنامه ريزي و سياست گذاري در 

ن دين جوامع امروزي، رواج فرهنگ بي تحركي و راحت طلبي در ميان انسان هاست .امروزه با استناد به فرامي

مبين اسلام و  با اشاره به سخنان پيشوايان دين و بيان امام خميني)ره( كه دانشگاه را مبدأ همه ي تحولات دانسته 

اند و رهبر معظم انقلاب كه انتظار دارند جوانان به تحصيل، تهذيب و ورزش بپردازند .همچنين، دانشجويان آينده 

لامت جسمي و رواني آن ها ضامن جامعه اي سالم در آينده است. سازان كشور هستند و تلاش براي ارتقاء سطح س

همچنين، با توجه به اين كه دانشجو محور اصلي تمام برنامه هاي توسعه فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي و سياسي 

است و دانشجو معلمان سفيران سلامت و نشاط هستند، يكي از ملزومات اوليه توسعه انساني براي نيل به مدارج 

ال، برخورداري از سلامت جسماني، نشاط جسمي و رواني و فضايل اخلاقي است .آموزش سلامت با هدف ترغيب كم

مردم به ورزش، اينكه بدانند چگونه سالم بمانند، براي حفظ سلامت فرد و اجتماعي اقدام جزء جدانشدني اين مهم 

د معلم را هنر برتر مي نامند. زيرا تلفيق  ،نماينبه شمار مي رود. متخصصان تعليم و تربيت، معلمي را هنر و تربيت 

مهارت يافتگي با علم و اشتياق امري پيچيده، دشوار و پرارج است. از اين رو معلم فكور، توانمند و سالم نه تنها 

ر وبايد در عصر ارتباطات گامي پولادين بردارد بلكه بايد ساير مهارتها را توشه راه خود سازد. آموزش سلامت به منظ

تحقق اين اهداف و توانا ساختن مردم در يادگيري و به كاربردن مهارت ها براي ارتقاي سلامت نياز به تشويق مردم 

به مشاركت در برنامه ريزي و اجراي مراقبت هاي بهداشتي اوليه، توجه و درك صحيح از فرهنگ جوامع، شيوه 

ات و افكار را به طور واضح اين روش ها بسيار به هم زندگي سالم، برقراري ارتباط خوب با مردم كه تبادل اطلاع

نزديك  ، و روشن ميسر مي سازد. در همين راستا، پيشرفت هايي كه امروزه در روش هاي آموزشي به وجود آمده 

شده اند و آن چه در حال حاضر در اين بازه بيشتر مورد توجه و بحث قرار مي گيرد، نقش رسانه هاي آموزشي در 

وزش است. عرصه آموزش سلامت مستلزم به كارگيري انواع مختلف رسانه ها و روش هاي آموزشي پيشرفت آم

است. هر چه رسانه و يا روش به درستي انتخاب و تهيه شود، امر ياددهي و يادگيري با سهولت بيشتر انجام مي 

دگيري مخاطبان نياز است با يك شود. لذا با توجه به اهميت تاثير كاربرد رسانه ها و روش ها آموزشي در ميزان يا

برنامه ريزي دقيق و نظارت بر توليد رسانه ها، رسانه هايي استاندارد و با اثر بخشي بيشتر تهيه، توليد و توزيع 

اساسنامه " 21در اين خصوص مطابق بند  گردند. توجه به نقش و جايگاه مهم ورزش، سياست گذراي و برنامه ريزي

و تربيت معلمان مومن و متعهد، معتقد به مباني ديني، اخلاقي و ارزش هاي اسلامي و  تامين "دانشگاه فرهنگيان

 مقدمه
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انقلابي، كارآمد و توانمند در طراز جمهوري اسلامي ايران، همواره مورد توجه جدي دانشگاه فرهنگيان قرار گرفته 

ا و با رويكرد تعالي بخش، پوياست. علاوه بر اين در بخش تغيير و نو آوري در نظام تعليم و تربيت رسمي عمومي 

بالنده سند تحّول بنيادين ايجاد شبكه ي پژوهشي فعال و فراگير در درون ساختار نظام تعليم و تربيت رسمي 

عمومي با استفاده از فناوري هاي نوين و در قالب شبكه ملي اطلاعات و ارتباطات پرداخته شده است. در اين ميان 

طريق ايجاد و توسعه محيط هاي آموزشي كه محدود به زمان و موقعيت جغرافيايي آموزش از طريق رسانه ها، از 

خاصي نيستند، بسيار مثمر ثمر بوده و افراد هنگام استفاده از آن ها تحت تاثير اطلاعات و تعاملات درون آن ها 

ي يد ويژگي هاي كيفقرار مي گيرند. همچنين، رسانه علاوه بر سرعت پيام رساني و اهتمام به تبادل فرهنگي، با

پيام را بر خصوصيات كمي انبوه اطلاع رساني اولويت و ارجحيت بخشد تا بتواند نقش مساعد و مطلوبي را در عصر 

  فشردگي زمان و مكان ايفا كند. 
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 خلاصه گزارش روند اجرای کار چارت روند اجرای کار

با نياز سنجي، همكاري و همفكري شوراي سياستگذاري، نخستين 

ورزش سراسر كشور دانشگاه  –جشنواره طراحي رسانه هاي فرهنگي 

معاونت دانشجويي قرار گرفت و  2931فرهنگيان در فهرست نمايه سال 

بخشنامه متناظر به مديريت هاي استاني سراسر كشور ارسال شد و تا اوايل 

اين آثار توسط اداره طرح و برنامه، اداره كل تربيت بدني  2931تير ماه 

اوران عضو هيات علمي و مجرب دريافت شد. پس از آن با انتخاب كادر د

دانشگاه فرهنگيان، كار داوري تخصصي در حوزه هاي ورزشي، فرهنگي، 

نرم افزار، برنامه هاي كاربردي، پوستر و پمفلت آغاز شد. تمامي آثار به 

تفكيك هر بخش در اختيار داوران تخصصي قرار گرفت. در اين طرح تلاش 

يان ر فني و تخصصي دانشگاه فرهنگبر اين بود كه از پتانسيل اساتيد و كاد

استفاده شود. در اين كارگروه تمامي زواياي فني و محتوايي توسط 

كارشناسان مربوطه بررسي شد. بخش توليد نرم افزار، برنامه هاي كاربردي 

و بخش وبلاگ نويسي و كانال در رسانه هاي اجتماعي توسط داور تخصصي 

 ر و پمفلت داور تخصصي رسانهفناوري بررسي شد. همچنين در بخش پوست

هاي نوشتاري و هنري بررسي گرديد. علاوه بر اين، هر چهار بخش به 

صورت كلي توسط داور فرهنگي و ورزشي به صورت مجزا مورد تحليل و 

بررسي قرار گرفت. بعد از بررسي توسط اين كارگروه فرمت داوري با 

ار گرفت و امتيازات شاخص هاي مورد نظر در هر بخش در اختيار داوران قر

 نهايي داده شد و نفرات اول تا سوم در هر بخش انتخاب و معرفي شدند.
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 شرح شیوه نامه در پیوست یک می باشد.1 

ورزشی  -شیوه نامه نخستین جشنواره رسانه های فرهنگی

 دانشجو معلمان دانشگاه فرهنگیان
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 نرم افزار و برنامه های کاربردی 

 وبلاگ نویسی و کانال در رسانه های اجتماعی 

 پمفلت 

  پوستر 

  رشته های جشنواره
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 نمونه فرم داوری
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 پست سازمانی حوزه تخصصی نام و نام خانوادگی ردیف

1 
خانم دكتر فاطمه مرادي 

 سيرچي
 پوستر و پمفلت

عضو هيئت علمي گروه هنر دانشگاه 

 فرهنگيان

2 
آقاي مهندس نقي آصف 

 الدوله

وبلاگ و  -نرم افزار و برنامه كاربردي

 اي اجتماعيهرسانه 

 مدير فناوري اطلاعات و ارتباطات

 سازمان مركزي دانشگاه فرهنگيان

 فرهنگي خانم دكتر طيبه شمسايي 3
عضو هيئت علمي گروه معارف اسلامي 

 دانشگاه فرهنگيان

 ورزشي آقاي عباس اردستاني 4
عضو هيئت علمي گروه تربيت بدني 

 دانشگاه فرهنگيان

 داوران تخصصی
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 نکات داوری در هر بخش
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 کاربردی نفرات برتر در بخش نرم افزار و برنامه های

 مقام نام اثر استان نام و نام خانوادگی

 اول نرم افزار بسکتبال گلستان فریده بهشتی

 دوم نرم افزار حرکات اصلاحی خراسان رضوی مهدی بتوئی

 سوم برنامه کاربردی بسکتبال اردبیل محسن جامعی

 

 نفرات برتر در بخش وبلاگ نویسی، تشکیل کانال در رسانه های اجتماعی

 مقام نام اثر استان نام و نام خانوادگی

 علی ارثی زاد
آذربایجان 

 غربی
 اول وبلاگ دانشجو معلم ورزش دوست

 دوم وبلاگ سفیر سلامت اردبیل سولماز موسوی و رقیه پورحسین

 سوم کانال تربیت بدنی دانشگاه فرهنگیان کردستان سعید فتحی پور -فواد نوروزی

 

 پمفلتنفرات برتر در بخش 

 مقام نام اثر استان نام و نام خانوادگی

 اردبیل سعید صمدی
پمفلت تاریخ تربیت بدنی و ورزش 

 در صدر اسلام
 اول

  -حسین صفری

 مهسا جهان بین، آرزو ابش زاده
 اردبیل

معلم  -دلیل پیاده روی کردن 11

 فکور
 مشترک دوم

 سوم بوروشور نکات کلیدی در پیاده روی آذربایجان غربی لیلا عیدی

 

 پوسترنفرات برتر در بخش 

 مقام نام اثر استان نام و نام خانوادگی

 کردستان مهران محمدی
اصول ایمنی و کمک های اولیه در ورزش و حوادث 

 ورزشی
 اول

 دوم سلامتی یا بیماری اردبیل مهدی عبدالکریمی

 سوم ورزش، سلامتی، پویایی، معنویت مرکزی امین مصلحیان

 نفرات برتر جشنواره


